
HORAIRE D’ÉTUDE À LA MAISON (exemple) 

http://devoirsetrecherches.com/ 

 

 

Heures Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

5h00pm 
À 

6h00pm 
 
 

Devoirs Devoirs Devoirs Devoirs Lire Histoire,  
Géographie 
ou Science 
30 minutes 

 
 

Souper 

 
 

Souper 

 
 

Souper 

 
 

Souper 

 
 

Souper 

 
 

Souper 

7h00pm 
À 

7h30pm 
 
 

 
 

Maths 
30 minutes 

Maths 
15 minutes 

 
 

Maths 
30 minutes 

 
 

Maths 
15 minutes 

 
 
 
 

 

8h00pm 
À 

8h30pm 
 

Français 
15 minutes 

 
Histoire ou 
Géographie 
ou Science 
15 minutes 

 Français 
15 minutes 

 
Anglais 

15 minutes 

  
 
 

9h00pm 
À 

9h30pm 
 

Français 
15 minutes 

 
 
Histoire ou 

Géographie 
ou Science 
15 minutes 

 

Histoire ou 
Géographie 
ou Science 
15 minutes 

Histoire ou 
Géographie 
ou Science 
15 minutes 

 

Français 
15 minutes 

 
 

Anglais 
15 minutes 

 

 

      


